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Zorgaanpak Straatsekswerkers 

De afgelopen jaren is er vanuit de Zorgaanpak Sekswerkers door verschillende organisaties 

hulp geboden aan (vrouwelijke) straatsekswerkers in de gemeente Nijmegen. Deze 

zorgaanpak loopt per 1 augustus 2023 ten einde. Voor de continuïteit van de zorg aan 

straatsekswerkers is het noodzakelijk dat een aantal werkzame elementen geborgd worden. 

De zes belangrijkste, werkzame elementen die meegenomen worden in de borging zijn: 

casemanagement, ervaringsdeskundigheid, expertise, procesregie, een time-out voorziening 

en flexbudget. 

 

Aanvraag 2023: inzet casemanagement 

Het Leger des Heils biedt sinds haar oprichting lokaal, nationaal en internationaal hulp aan 

mensen die daar behoefte aan hebben, ongeacht hun religieuze achtergrond. Eén van de 

doelgroepen waar het Leger des Heils zich voor inzet zijn personen werkzaam in de 

prostitutie. Wij geloven dat prostitutie schadelijk is en mensen kwetsbaar maakt, daarom 

willen wij er juist voor deze mensen zijn en hen een ander perspectief bieden. Dit doen we 

vanuit een open houding en zonder te oordelen. Gezien onze ervaring en expertise met de 

doelgroep, zal het Leger des Heils zich richten de borging van één van de onderdelen van de 

Zorgaanpak Straatsekswerkers, namelijk het bieden van casemanagement.  

 

Het huidige Stapteam bestaat uit professionals vanuit Iriszorg, de GGD en Bindkracht. Het 

Stapteam vormt de kern van de aanpak waarbij aan elke vrouw een casemanager gekoppeld 

is die aan de slag is gegaan met een persoonsgerichte aanpak (PGA) gericht op alle 

levensgebieden. De casemanagers van het Stapteam hebben een specifiek profiel waarbij zij 

een lange adem hebben en om kunnen gaan met de problematiek van de vrouwen. De 

casemanagers voeren regie en bieden ambulante hulpverlening. Uit ervaring is gebleken dat 

het werken in teamverband met professionals in de rol van casemanager vanuit meerdere 

organisaties en expertises goed werkt om elkaar aan te vullen. De begeleiding van deze 

vrouwen is complex en vraagt om intensieve samenwerking. 

 

Om de continuïteit van de zorg en expertise die is opgebouwd in de aanpak van deze 

doelgroep te borgen, is het noodzakelijk om voor 1 augustus 2023 een warme overdracht te 

realiseren van de huidige casemanagers naar nieuwe casemanagers. Voor het creëren van dit 

nieuwe Stapteam is het Leger des Heils is gevraagd om, in samenwerking met Iriszorg, 

casemanagement te gaan leveren. Iriszorg (verslavingszorg, begeleiding, opvang, beschermd 

wonen) is momenteel al betrokken binnen het huidige Stapteam en biedt de time-out 

voorziening voor verslaafde straatsekswerkers. Beide organisaties beschikken over voldoende 

deskundigheid en ervaring met de doelgroep die nodig is om de zorgaanpak te borgen. 

Tevens vinden het Leger des Heils en Iriszorg elkaar reeds in meerdere succesvolle 

samenwerkingen, waaronder op het gebied van Housing First en de zorgwoningen.  

 

Expertise Leger des Heils 

Leger des Heils biedt al jaren hulp aan deze kwetsbare doelgroep middels de ambulante 

programma’s Terecht en Levenskracht. Vanuit Terecht benaderen onze coaches personen die 

werkzaam zijn in de prostitutie en zijn we bereikbaar voor informatie en advies omtrent 

vragen die spelen op diverse levensgebieden, waaronder gezondheid, veiligheid, wonen, 

verslaving en werken. Daarnaast beantwoorden we vragen rondom het uitstappen uit de 
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prostitutie. Terecht dient hierbij als voordeur voor aanmeldingen voor het uitstapprogramma 

‘Levenskracht’. Wanneer iemand besluit om uit de prostitutie te stappen, bieden onze 

coaches begeleiding op meerdere levensgebieden. We hebben gezien dat er bij deze 

doelgroep vaak wantrouwen bestaat naar de hulpverleners, meer nog in vergelijking met 

hulpverlening bij andere doelgroepen. Bovendien is er mogelijk sprake van psychische schade, 

problemen rondom verslaving en mogelijk afhankelijkheid van derden met als gevolg angst 

om hulp te zoeken. Onze coaches worden daarom extra getraind om adequaat met de 

doelgroep te werken. 

 

Verantwoording gevraagde financiering  

Voor de start van de zorgaanpak waren de meeste vrouwen al in beeld bij Iriszorg, maar het 

lukte niet om ze goed en duurzaam in zorg of ondersteuning te krijgen. Met de PGA is voor 

nagenoeg alle vrouwen lotsverbetering gerealiseerd. Voor  vrouwen is de 

voortzetting van het casemanagement noodzakelijk, omdat de situatie (nog) niet stabiel is en 

zij niet aangehaakt zijn binnen de reguliere hulpverlening. Op basis van huidige ervaring is 

voor deze  vrouwen gemiddeld  uur per week per vrouw inzet van casemanagement 

noodzakelijk. Hiervan zal Leger des Heils gemiddeld 20 uur per week casemanagement 

leveren. Het is een gemiddelde inzet waarbij uren flexibel worden ingezet en niet meer dan 

nodig is. 
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